


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА 

Программа по учебному предмету «Окружающий мир» (предметная область «Обществознание 

иестествознание» («Окружающий мир») включает: пояснительную записку, содержание 

обучения,планируемыерезультатыосвоенияпрограммыучебногопредмета,тематическоепланирован

ие. 

Пояснительная записка отражает общие цели и задачи изучения предмета, 

характеристикупсихологических предпосылок к его изучению младшими школьниками; место в 

структуре учебногоплана, а также подходы к отбору содержания, планируемым результатам и 

тематическомупланированию. 

Содержание обучения раскрываетсодержательныелинии для обязательного изучения в 1 

классеначальной школы. Содержание обучения в 1 классе завершатся перечнем универсальных 

учебныхдействий (УУД) — познавательных, коммуникативных и регулятивных, которые 

возможноформировать средствамиучебногопредмета«Окружающиймир» 

сучётомвозрастныхособенностеймладшихшкольников. В первом классе предлагается 

пропедевтический уровеньформирования УУД, поскольку становление универсальности действий на 

этом этапе обучениятолько начинается. С учётом того, что выполнение правил совместной 

деятельности строится наинтеграции регулятивных (определенные волевые усилия, саморегуляция, 

самоконтроль, проявлениетерпения и доброжелательности при налаживании отношений) и 

коммуникативных (способностьвербальными средствами устанавливать взаимоотношения) 

универсальных учебных действий, ихпереченьдан вспециальном разделе— 

«Совместнаядеятельность». 

Планируемые результаты включают личностные, метапредметные результаты за период обучения, 

атакжепредметныедостижениямладшегошкольниказапервыйгодобучениявначальнойшколе. 

В тематическом планировании описывается программное содержание по всем разделам 

содержанияобучения 1 класса, а также раскрываются методы и формы организации обучения и 

характеристикадеятельностей,которыецелесообразноиспользоватьприизучениитойилиинойпрограмм

нойтемы. 

Представленытакжеспособыорганизациидифференцированногообучения. 

Рабочая программа по предмету «Окружающий мир» на уровне 1 класса начального 

общегообразования составлена на основе требований к результатам освоения основной 

образовательнойпрограммы начального общего образования, представленных в Федеральном 

государственномобразовательном стандарте начального общего образования, Примерной 

программы воспитания, атакжес учётом историко-культурногостандарта. 

Изучение предмета «Окружающий мир», интегрирующего знания о природе, предметном 

мире,обществе и взаимодействии людей в нём, соответствует потребностям и интересам детей 

младшегошкольноговозраста инаправлено надостижение следующихцелей: 

— формирование целостного взгляда на мир, осознание места в нём человека на 

основецелостного взгляда на окружающий мир (природную и социальную среду обитания); 

освоениеестественнонаучных, обществоведческих, нравственно этических понятий, 

представленных всодержанииданного учебного предмета; 

— развитие уменийинавыковприменятьполученныезнания в 

реальнойучебнойижизненнойпрактике,связаннойкакспоисково-

исследовательскойдеятельностью(наблюдения,опыты, трудовая деятельность), так и с 

творческим использованием приобретённых знаний вречевой,изобразительной, 

художественнойдеятельности; 

— духовно-нравственное развитие и воспитание личности гражданина России, понимание 



своейпринадлежности к Российскому государству, определённому этносу; проявление уважения 

кистории,культуре,традициямнародовРФ;освоениемладшимишкольникамимирового 



культурного опыта по созданию общечеловеческих ценностей, законов и правил 

построениявзаимоотношенийвсоциуме;обогащениедуховногобогатстваобучающихся; 

— развитие способности ребёнка к социализации на основе принятия гуманистических 

нормжизни, приобретение опыта эмоционально-положительного отношения к природе в 

соответствиис экологическиминормами поведения; становление навыков повседневного 

проявлениякультуры общения, гуманного отношения к людям,уважительногоотношенияк их 

взглядам,мнениюи индивидуальности 

Центральной идеей конструирования содержания и планируемых результатов обучения 

являетсяраскрытие роли человека в природе и обществе, ознакомление с правилами поведения в 

средеобитанияиосвоениеобщечеловеческихценностейвзаимодействиявсистемах«Человекиприрода», 

«Человек и общество», «Человек и другие люди», «Человек и познание». Важнейшей 

составляющейвсех указанных систем является содержание, усвоение которого гарантирует 

формирование уобучающихся навыков здорового и безопасного образа жизни на основе 

развивающейся 

способностипредвидетьрезультатысвоихпоступковиоценкивозникшейситуации.Отборсодержанияку

рса 

«Окружающиймир»осуществлённаосновеследующихведущихидей: 

— раскрытиероличеловекавприродеиобществе; 

— освоениеобщечеловеческихценностейвзаимодействиявсистемах«Человекиприрода», 

«Человекиобщество»,«Человекидругиелюди»,«Человекиегосамость»,«Человекипознание». 

Общее число часов, отведённых на изучение курса «Окружающий мир» в 1 классе составляет 

66часов(два часа внеделю). 



СОДЕРЖАНИЕУЧЕБНОГОПРЕДМЕТА 

Человекиобщество 

Школа. Школьные традиции и праздники. Адрес школы. Классный, школьный коллектив. 

Друзья,взаимоотношения между ними; ценность дружбы, согласия, взаимной помощи. 

Совместнаядеятельность с одноклассниками — учёба, игры, отдых. Рабочее место школьника: 

удобноеразмещение учебных материалов и учебного оборудования; поза; освещение рабочего места. 

Правилабезопаснойработы на учебномместе. Режим трудаи отдыха. 

Семья.Моя семья в прошлом и настоящем.Имена и фамилии членов семьи, их 

профессии.Взаимоотношенияивзаимопомощьвсемье.Совместныйтрудиотдых.Домашнийадрес. 

Россия — наша Родина. Москва — столица России. Символы России (герб, флаг, гимн). 

НародыРоссии. Первоначальные сведения о родном крае. Название своего населённого пункта 

(города, села),региона.Культурныеобъектыродногокрая.Ценностьикрасотарукотворногомира.

 Правилаповед

ениявсоциуме. 

Человекиприрода 

Природа — среда обитания человека. Природа и предметы, созданные человеком. 

Природныематериалы. Бережное отношение к предметам, вещам, уход за ними. Неживая и живая 

природа.Наблюдение за погодой своего края. Погода и термометр. Определение температуры 

воздуха (воды)по термометру. Сезонные изменения в природе.Взаимосвязи между человеком и 

природой.Правиланравственногои безопасного поведениявприроде. 

Растительный мир. Растения ближайшего окружения (узнавание, называние, краткое 

описание).Лиственные и хвойные растения. Дикорастущие и культурные растения. Части растения 

(называние,краткаяхарактеристиказначениядляжизнирастения):корень,стебель,лист,цветок,плод,сем

я. 

Комнатныерастения,правиласодержанияиухода. 

Мир животных Разные группы животных (звери, насекомые, птицы, рыбы и др. ). Домашние 

идикиеживотные(различиявусловияхжизни). Заботао домашнихпитомцах. 

Правилабезопаснойжизни 

Понимание необходимости соблюдения режима дня, правил здорового питания и личной 

гигиены.Правилабезопасностивбыту:пользованиебытовымиэлектроприборами,газовымиплитами. 

Дорога от дома до школы. Правила безопасного поведения пешехода (дорожные знаки, 

дорожнаяразметка,дорожные сигналы). 

Безопасность в сети Интернет (электронный дневник и электронные ресурсы школы) в 

условияхконтролируемогодоступа вИнтернет. 

Универсальныеучебныедействия(пропедевтическийуровень) 

Познавательныеуниверсальныеучебныедействия: 

— сравнивать происходящие в природе изменения, наблюдать зависимость изменений в 

живойприродеотсостояниянеживой природы; 

— приводить примеры представителей разных групп животных (звери, насекомые, 

рыбы,птицы),называтьглавнуюособенностьпредставителейоднойгруппы(впределахизученного

); 

— приводить примеры лиственных и хвойных растений, сравнивать их, устанавливать 

различиявовнешнем виде. 

Работасинформацией: 

— понимать, что информация может быть представлена в разной форме — текста, 



иллюстраций,видео,таблицы; 



— соотноситьиллюстрациюявления(объекта,предмета)сегоназванием. 

Коммуникативныеуниверсальныеучебныедействия: 

— в процессе учебного диалога слушать говорящего; отвечать на вопросы, дополнять 

ответыучастников;уважительно относитьсякразным мнениям; 

— воспроизводитьназваниясвоегонаселенногопункта,названиестраны,еёстолицы;восп

роизводитьнаизустьслова гимна России; 

— соотноситьпредметыдекоративно-прикладногоискусства с принадлежностью народу 

РФ,описыватьпредметпо предложенному плану; 

— описывать по предложенному плану время года, передавать в рассказе своё отношение 

кприроднымявлениям; 

— сравниватьдомашнихидикихживотных,объяснять,чемониразличаются. 

Регулятивныеуниверсальныеучебныедействия: 

— сравнивать организацию своей жизни с установленными правилами здорового образа 

жизни(выполнение режима, двигательная активность, закаливание, безопасность 

использованиябытовыхэлектроприборов); 

— оценивать выполнение правил безопасного поведения на дорогах и улицах другими 

детьми,выполнятьсамооценку; 

— анализировать предложенные ситуации: устанавливать нарушения режима дня, 

организацииучебной работы; нарушения правил дорожного движения, правил пользования 

электро игазовымиприборами. 

Совместнаядеятельность: 

— соблюдать правила общения в совместной деятельности: договариваться, 

справедливораспределять работу, определять нарушение правил взаимоотношений, при 

участии учителяустранятьвозникающие конфликты. 



ПЛАНИРУЕМЫЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ 

Изучение предмета "Окружающий мир" в 1 классе направлено на достижение 

обучающимисяличностных,метапредметныхипредметныхрезультатовосвоенияучебногопредме

та. 

ЛИЧНОСТНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ 

Личностные результаты изучения предмета «Окружающий мир» характеризуют 

готовностьобучающихся руководствоваться традиционными российскими социокультурными 

и духовно-нравственными ценностями, принятыми в обществе правилами и нормами 

поведения и 

должныотражатьприобретениепервоначальногоопытадеятельностиобучающихся,вчасти: 

Гражданско-патриотическоговоспитания: 

— становление ценностного отношения к своей Родине — России; понимание особой 

ролимногонациональнойРоссии всовременном мире; 

— осознание своей этнокультурной и российской гражданской идентичности, принадлежности 

кроссийскомународу, ксвоей национальнойобщности; 

— сопричастность к прошлому, настоящему и будущему своей страны и родного 

края;проявление интереса к истории и многонациональной культуре своей страны, уважения к 

своемуидругим народам; 

— первоначальныепредставленияочеловекекакчленеобщества,осознаниеправиотве

тственностичеловека какчлена общества. 

Духовно-нравственноговоспитания: 

— проявление культуры общения, уважительного отношения к людям, их взглядам, 

признаниюихиндивидуальности; 

— принятие существующих в обществе нравственно-этических норм поведения и 

правилмежличностных отношений, которые строятся на проявлении гуманизма, 

сопереживания,уваженияи доброжелательности; 

— применение правил совместной деятельности, проявление способности 

договариваться,неприятие любых форм поведения, направленных на причинение 

физического и моральноговредадругим людям. 

Эстетическоговоспитания: 

— понимание особой роли России в развитии общемировой художественной 

культуры,проявление уважительного отношения, восприимчивости и интереса к разным видам 

искусства,традициями творчеству своего идругих народов; 

— использование полученных знаний в продуктивной и преобразующей деятельности, в 

разныхвидаххудожественной деятельности. 

Физическоговоспитания,формированиякультурыздоровьяиэмоциональногоблагополучия: 

— соблюдение правил организации здорового и безопасного (для себя и других людей) 

образажизни; выполнение правил безопасного поведении в окружающей среде (в том 

числеинформационной); 

— приобретение опыта эмоционального отношения к среде обитания, бережное отношение 

кфизическомуи психическому здоровью. 



Трудовоговоспитания: 

— осознание ценности трудовой деятельности в жизни человека и общества, 

ответственноепотребление и бережное отношение к результатам труда, навыки участия в 

различных видахтрудовойдеятельности, интерескразличным профессиям. 

Экологическоговоспитания: 

— осознание роли человека в природе и обществе, принятие экологических норм 

поведения,бережногоотношениякприроде,неприятиедействий, приносящихей вред. 

Ценностинаучногопознания: 

— ориентациявдеятельностинапервоначальныепредставленияонаучнойкартинемира; 

— осознание ценности познания, проявление познавательного интереса, 

активности,инициативности, любознательности и самостоятельности в обогащении своих 

знаний, в томчислес использованиемразличных информационных средств. 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ 

Познавательныеуниверсальныеучебныедействия: 

1) Базовыелогическиедействия: 

— понимать целостность окружающего мира (взаимосвязь природной и социальной 

средыобитания),проявлятьспособностьориентироватьсявизменяющейсядействительности; 

— на основе наблюдений доступных объектов окружающего мира устанавливать связи 

изависимости между объектами (часть — целое; причина — следствие; изменения во времени и 

впространстве); 

— сравниватьобъектыокружающегомира,устанавливатьоснованиядлясравнения,уст

анавливатьаналогии; 

— объединятьчастиобъекта(объекты)поопределённомупризнаку; 

— определятьсущественныйпризнакдляклассификации,классифицироватьпредложенныеоб

ъекты; 

— находить закономерности и противоречия в рассматриваемых фактах, данных и 

наблюденияхнаоснове предложенного алгоритма; 

— выявлятьнедостатокинформациидлярешенияучебной(практической)задачинаосновепред

ложенногоалгоритма 

2) Базовыеисследовательскиедействия: 

— проводить (по предложенному и самостоятельно составленному плану или 

выдвинутомупредположению) наблюдения, несложные опыты; проявлять интерес к 

экспериментам,проводимымподруководством учителя; 

— определять разницу между реальным и желательным состоянием объекта (ситуации) 

наосновепредложенных вопросов; 

— формулировать с помощью учителя цель предстоящей работы, прогнозировать 

возможноеразвитиепроцессов,событийипоследствияваналогичныхилисходныхситуациях; 

— моделировать ситуации на основе изученного материала о связях в природе (живая и 

неживаяприрода,цепипитания;природныезоны),атакжевсоциуме(лентавремени;поведениеиего 



последствия;коллективныйтрудиегорезультатыидр.); 

— проводить по предложенному плану опыт, несложное исследование по 

установлениюособенностей объекта изучения и связей между объектами (часть — 

целое, причина —следствие); 

— формулироватьвыводыиподкреплятьихдоказательстваминаосноверезультатовпро

ведённогонаблюдения(опыта, измерения,исследования). 

3) Работасинформацией: 

— использоватьразличныеисточникидляпоискаинформации,выбиратьисточникполученияинф

ормациис учётом учебной задачи; 

— согласно заданному алгоритму находить в предложенном источнике 

информацию,представленнуювявном виде; 

— распознавать достоверную и недостоверную информацию самостоятельно или на 

основепредложенногоучителем способа её проверки; 

— находитьииспользоватьдлярешенияучебныхзадачтекстовую,графическую,ауди

овизуальнуюинформацию; 

— читать и интерпретировать графически представленную информацию (схему, 

таблицу,иллюстрацию); 

— соблюдать правила информационной безопасности в условиях контролируемого доступа 

вИнтернет(с помощьюучителя); 

— анализировать и создавать текстовую, видео, графическую, звуковую информацию 

всоответствиис учебной задачей; 

— фиксировать полученные результаты в текстовой форме (отчёт, выступление, 

высказывание)играфическом виде (рисунок, схема,диаграмма). 

Коммуникативныеуниверсальныеучебныедействия: 

— в процессе диалогов задавать вопросы, высказывать суждения, оценивать 

выступленияучастников; 

— признавать возможность существования разных точек зрения; корректно и 

аргументированновысказыватьсвоёмнение;приводитьдоказательства своейправоты; 

— соблюдать правила ведения диалога и дискуссии; проявлять уважительное отношение 

ксобеседнику; 

— использоватьсмысловоечтениедляопределениятемы,главноймыслитекстаоприроде,социа

льнойжизни, взаимоотношениях ипоступках людей; 

— создаватьустныеиписьменныетексты(описание,рассуждение,повествование); 

— конструировать обобщения и выводы на основе полученных результатов наблюдений 

иопытнойработы, подкреплятьихдоказательствами; 

— находить ошибки и восстанавливать деформированный текст об изученных объектах 

иявленияхприроды, событиях социальной жизни; 

— готовить небольшие публичные выступления с возможной презентацией (текст, 

рисунки,фото,плакаты и др. )ктексту выступления. 



Регулятивныеуниверсальныеучебныедействия: 

1) Самоорганизация: 

— планировать самостоятельно или с небольшой помощью учителя действия по 

решениюучебнойзадачи; 

— выстраиватьпоследовательностьвыбранныхдействийиопераций. 

2) Самоконтроль: 

— осуществлятьконтрольпроцессаирезультатасвоейдеятельности; 

— находить ошибки в своей работе и устанавливать их причины; корректировать свои 

действияпринеобходимости (с небольшой помощьюучителя); 

— предвидеть возможность возникновения трудностей и ошибок, предусматривать способы 

ихпредупреждения,втомчислевжитейскихситуациях,опасныхдляздоровьяижизни. 

3) Самооценка: 

— объективно оценивать результаты своей деятельности, соотносить свою оценку с 

оценкойучителя; 

— оценивать целесообразность выбранных способов действия, при 

необходимостикорректироватьих. 

Совместнаядеятельность: 

— понимать значение коллективной деятельности для успешного решения 

учебной(практической) задачи; активно участвовать в формулировании краткосрочных и 

долгосрочныхцелейсовместнойдеятельности(наосновеизученногоматериалапоокружающемуми

ру); 

— коллективностроитьдействияподостижениюобщейцели:распределятьроли,дого

вариваться,обсуждатьпроцессирезультатсовместнойработы; 

— проявлятьготовностьруководить,выполнятьпоручения,подчиняться; 

— выполнятьправиласовместнойдеятельности:справедливораспределятьиоцениватьработукаж

дого участника; считаться с наличием разных мнений; не допускатьконфликтов, при 

ихвозникновениимирно разрешатьбезучастиявзрослого; 

— ответственновыполнятьсвоючастьработы. 

 

ПРЕДМЕТНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ 

Кконцуобученияв1классеобучающийсянаучится: 

— называть себя и членов своей семьи по фамилии, имени, отчеству, профессии членов 

своейсемьи, домашний адрес и адрес своей школы; проявлять уважение к семейным 

ценностям итрадициям,соблюдатьправиланравственногоповедениявсоциуме инаприроде; 

— воспроизводитьназваниесвоегонаселённогопункта,региона,страны; 

— приводить примеры культурных объектов родного края, школьных традиций и 

праздников,традицийи ценностей своей семьи, профессий; 

— различать объекты живой и неживой природы, объекты, созданные человеком, и 

природныематериалы, части растений (корень, стебель, лист, цветок, плод, семя), 

группыживотных(насекомые,рыбы, птицы, звери); 



— описывать на основе опорных слов наиболее распространённые в родном крае 

дикорастущиеи культурные растения, диких и домашних животных; сезонные явления в разные 

времена года;деревья, кустарники, травы; основные группы животных (насекомые, рыбы, 

птицы, звери);выделятьих наиболее существенные признаки; 

— применятьправилауходазакомнатнымирастениямиидомашнимиживотными; 

— проводить, соблюдая правила безопасного труда, несложные групповые и 

индивидуальныенаблюдения (в том числе за сезонными изменениями в природе своей 

местности), измерения (втом числе вести счёт времени, измерять температуру воздуха) и 

опыты под руководствомучителя; 

— использоватьдляответовнавопросынебольшиетекстыоприродеиобществе; 

— оценивать ситуации, раскрывающие положительное и негативное отношение к 

природе;правилаповедениявбыту,вобщественных местах; 

— соблюдатьправилабезопасностинаучебномместешкольника;вовремянаблюденийиопыт

ов;безопасно пользоватьсябытовыми электроприборами; 

— соблюдатьправилаздоровогопитанияиличнойгигиены; 

— соблюдатьправилабезопасногоповеденияпешехода; 

— соблюдатьправилабезопасногоповедениявприроде; 

— с помощью взрослых (учителя, родителей) пользоваться электронным дневником 

иэлектроннымиресурсами школы. 



ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕ 

 

№п

/п 

Наименование

разделов и 

темпрограмм

ы 

Количествочасов Датаизуч

ения 

Видыдеятель

ности 

Виды,фо

рмыконт

роля 

Электронные(цифровые)образовательныересурсы  

всего контрольные

работы 

практические

работы 

Раздел1.Человекиобщество. 

1.1. Школьныетр

адиции 

ипраздники.К

лассный,шко

льныйколлек

тив,совместна

ядеятельност

ь. 

1 0 1 02.09.2021 Экскурсия 

пошколе, 

знакомствоспомещ

ениями; 

Устный

опрос; 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=3852708101108587136&from=tabbar&parent-reqid=1655902286122332-17445092226280574675-sas3-0677-e01-sas-l7-balancer-8080-BAL-

3624&text=школьные+традиции+и+праздники+классный+школьный+коллектив+совместная+деятельность+1+ класс 

1.2. Одноклассники,вз

аимоотношенияме

жду 

ними;ценность 

дружбы,взаимной 

помощи. 

1 0 1 06.09.2022 Обсуждениеситу

ацийпотеме 

«Правилаповедени

я  вклассеи 

вшколе»; 

Устный

опрос; 

РЭШ https://resh.edu.ru/ 

1.3. Рабочее 

местошкольни

ка.Правилабез

опаснойработ

ы научебном 

месте,режим 

труда иотдыха. 

1 0 1 09.09.2022 Беседапотеме 

«Как 

содержатьрабо

чее место 

впорядке»; 

Устный

опрос; 

РЭШ https://resh.edu.ru/ 

1.4. Россия Москва —

столица 

России.НародыРо

ссии. 

2 0 2 13.09.2022 

16.09.2022 

Просмотр 

иобсуждениеилл

юстраций,видеоф

рагментови 

другихматериало

в (повыбору) 

натемы 

«Москва —

столицаРоссии», 

«Экскурсия 

поМоскве»; 

Устный

опрос; 

РЭШ 

https://resh.edu.ru/https://resh.edu.ru/subject/lesson/5164/start/273959/ 

https://resh.edu.ru/uploads/lesson_extract/5091/20190318163522/OEBPS/objects/m_peace_1_1_1/5c6bbc558b141757fe1e9f16.png  

1.5. Первоначальныес

ведения о 

родномкрае. 

Названиесвоегона

селённогопункта 

(города,села),реги

она. 

2 0 2 20.09.2022 

23.09.2022 

Экскурсии,целевы

е 

прогулки,просмот

риллюстраций,вид

еофрагментови 

другихматериалов 

ородном  

крае,труделюдей; 

Устный

опрос; 

РЭШ https://resh.edu.ru/ 

1.6. Культурныеобъек

ты родногокрая. 

Труд 

людей.Ценность 

икрасотарукотвор

ногомира. 

2 0 2 27.09.2022 

30.09.2022 

Экскурсии,целевы

е 

прогулки,просмот

риллюстраций,вид

еофрагментови 

другихматериалов 

ородном  

крае,труде 

людей;Рассматрив

ание иописание 

изделийнародных

промысловродног

о края 

инародовРоссии; 

Устный

опрос; 

РЭШ https://resh.edu.ru/ 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=14645230587587398372&from=tabbar&parent-reqid=1655902514478687-12797302859624992213-sas3-0677-e01-sas-l7-balancer-8080-BAL-

7855&text=Культурные+объекты+родного+края.+Труд+людей.+Ценность+и+красота+рукотворного+мира.  



1.7. Правилапов

едения 

всоциуме. 

2 0 2 04.10.2022 

07.10.2022 

Беседапотеме 

«Правилапове

дения 

вучреждениях

культуры — 

втеатре, 

музее,библиот

еке»; 

Устный

опрос; 

РЭШ https://resh.edu.ru/ 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4566091961889752790&from=tabbar&parent-reqid=1655902571959964-3880002646950558235-sas3-0677-e01-sas-l7-balancer-8080-BAL-

4684&text=Правила+поведения+в+социуме.  

1.8. Моя семья 

впрошлом 

инастоящем. 

Именаи фамилии 

членовсемьи, 

ихпрофессии. 

2 0 2 18.10.2022 

21.10.2022 

Работа 

силлюстративны

мматериалом:рас

сматриваниефото

,репродукций 

натему«Семья»; 

Устный

опрос; 

РЭШ https://resh.edu.ru/ 

1.9. Взаимоотношения

и взаимопомощь 

всемье. 

Совместный 

трудиотдых. 

2 0 2 25.10.2022 

28.10.2022 

Учебный 

диалогпо теме 

«Чтотакоесемья

»; 

Устный

опрос; 

РЭШ 

https://resh.edu.ru/https://resh.edu.ru/subject/lesson/3632/start/122820/ 

1.10. Домашнийадрес. 1 0 1 01.11.2022 Работа 

силлюстративны

мматериалом:рас

сматриваниефото

,репродукций 

натему 

«Семья»;Учебны

й диалогпо 

теме"Домашнийа

дрес"; 

Устный

опрос; 

РЭШ https://resh.edu.ru/ 

Итогопоразделу 16 
 

Раздел2.Человеки природа. 

2.1. Природа 

ипредметы,создан

ныечеловеком.Пр

иродныематериал

ы.Бережноеотно

шение к 

предметам, 

вещам,уходза 

ними. 

4 1 3 04.11.2022 

15.11.2022 

Учебный 

диалогпо теме 

«Почемулюди 

должныоберегат

ь 

иохранятьприрод

у»; 

Устный

опрос; 

РЭШ https://resh.edu.ru/ 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=5573865310299217614&from=tabbar&parent-reqid=1655902707790203-6272813152945307915-sas3-0677-e01-sas-l7-balancer-8080-BAL-

4632&text=Природа+и+предметы%2C+созданные+человеком.+Природные+материалы.+Бережное+отношение+к+пред+метам%2C+вещам%2C+уход+за +ними. 

2.2. Неживая и 

живаяприрода. 

3 0 3 18.11.2022 

02.12.2022 

Работа 

силлюстративны

мматериалом: 

«Живая и 

неживаяприрода»; 

Устный

опрос; 

РЭШ https://resh.edu.ru/ 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=3962697601220665834&from=tabbar&parent-reqid=1655902782615391-2271065586237395022-sas3-0677-e01-sas-l7-balancer-8080-BAL-

8057&text=Неживая+и+живая+природа.1+класс 

2.3. Погода 

итермометр.На

блюдение 

запогодой 

своегокрая. 

Сезонныеизмен

ения вприроде. 

3 0 3 06.12.2022 

13.12.2022 

Экскурсии 

потеме 

«Сезонныеизме

нения 

вприроде,наблю

дение 

запогодой»; 

Устный

опрос; 

РЭШ https://resh.edu.ru/ 

https://yandex.ru/video/preview/?text=погода%20и%20термометр%201%20класс%20окружающий%20мир&path=yandex_search&parent-reqid=1655902822341254-13611790164619602834-sas3-

0677-e01-sas-l7-balancer-8080-BAL-6301&from_type=vast&filmId=1643930575745998356 

2.4. Взаимосвязимеж

ду 

человекомиприр

одой. 

Правиланравств

енного 

ибезопасногопов

едения 

вприроде. 

3 0 3 16.12.2022 

23.12.2022 

Учебный 

диалогпо теме 

«Почемулюди 

должныоберегать 

иохранятьприроду

»;Учебный диалог 

онравственном 

ибезнравственном

поведении 

вприроде; 

Устный

опрос; 

РЭШ 

https://resh.edu.ru/https://resh.edu.ru/subject/lesson/3951/start/105842/ 



2.5. Растениябли

жайшегоокр

ужения(узна

вание,назыв

ание,кратко

еописание). 

4 1 3 27.12.2022 

13.01.2023 

Сравнениевнешне

го 

видадеревьев,куст

арников,трав; 

Устный

опрос; 

РЭШ 

https://resh.edu.ru/https://resh.edu.ru/subject/lesson/4043/start/117455/ 

2.6. Лиственные 

ихвойные 

растения.Дикораст

ущие 

икультурныерасте

ния. 

3 0 3 17.01.2023 

24.01.2023 

Определениена

звания 

повнешнему 

видудерева; 

Работа 

силлюстративны

мматериалом:дел

ение растенийна 

две группы —

дикорастущие 

икультурные;Уче

бный диалогпо 

теме 

«Чемразличаются

дикорастущие 

икультурныераст

ения?»; 

Устный

опрос; 

РЭШ 

https://resh.edu.ru/https://resh.edu.ru/subject/lesson/3610/start/154046/ 

2.7. Части 

растения(назыв

ание,краткаяха

рактеристиказн

ачения 

дляжизни 

растения):корень,

стебель, 

лист,цветок,  

плод,семя. 

3 0 3 27.01.2023 

03.02.2023 

Рассматривание 

изарисовкаразноо

бразиячастей 

растения:разные 

листья,разные 

цветки иплоды, 

разныекорни 

(повыбору); 

Устный

опрос; 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3610/start/154046/https://yandex.ru/video/preview/?filmId=11084719687936588904&from=tabbar &text=части+растения+1+класс+окружающий+ми

р 

2.8. Комнатныерастен

ия, 

правиласодержан

ияиухода. 

3 0 3 07.02.2023 

21.02.2023 

Практическаяр

аботапо теме 

«Учимсяухажива

ть 

зарастениямиугол

каприроды»; 

Устный

опрос; 

РЭШ https://resh.edu.ru/ 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=9194583400745506806&from=tabbar&parent-reqid=1655902866135343-5426707309417175744-sas3-0677-e01-sas-l7-balancer-8080-BAL-

8159&text=комнатные+растения+правила+содержания+и+ухода+1+класс  

2.9. Разные 

группыживотных 

(звери,насекомые

,птицы, рыбы 

идр.). 

5 1 4 24.02.2023 

10.03.2023 

Логическаязадач

а: найдиошибку 

виллюстрациях 

—какое 

животноепопало 

в 

этугруппунеправ

ильно; 

Устный

опрос; 

РЭШ 

https://resh.edu.ru/https://resh.edu.ru/subject/lesson/3940/start/154258/ 

2.10. Домашние и 

дикиеживотные(ра

зличия 

вусловияхжизни). 

3 0 3 14.03.2023 

21.03.2023 

Наблюдения 

заповедениемживо

тных 

вестественныхусл

овиях: 

повадкиптиц, 

движениязверей, 

условияобитанийн

асекомых 

(вовремя 

экскурсий,целевы

х 

прогулок,просмот

равидеоматериало

в);Наблюдение 

заповедениемживо

тных 

вдомашнихуслови

ях; 

Устный

опрос; 

РЭШ https://resh.edu.ru/ 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=5386325892969892177&from=tabbar&parent-reqid=1655902915830620-1008174677412408761-sas3-0677-e01-sas-l7-balancer-8080-BAL-

9753&text=Домашние+и+дикие+животные+%28различия+в+условиях+жизни%29.+1+класс  



2.11. Забота 

одомашни

хпитомца

х. 

3 0 3 24.03.2023 

07.04.2023 

Рассказы детей 

потеме 

«Мойдомашнийпи

томец»; 

Устный

опрос; 

РЭШ https://resh.edu.ru/ 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=3142666107211375283&from=tabbar&parent-reqid=1655902953851996-5511024148711358613-sas3-0677-e01-sas-l7-balancer-8080-BAL-

8715&text=Забота+о+домашних+питомцах..+1+класс 

Итогопоразделу 37 
 

Раздел3.Правилабезопасной жизни. 

3.1. Необходимостьсоб

людениярежима 

дня,правил 

здоровогопитания 

и личнойгигиены. 

2 0.25 1.75 11.04.2023 

14.04.2023 

Беседапотеме 

«Что такое 

режимдня»: 

обсуждениережи

ма 

дняпервоклассник

а; 

Устный

опрос; 

РЭШ https://resh.edu.ru/ 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=5734730733409814491&from=tabbar&parent-reqid=1655902997569209-15622548589831894859-sas3-0677-e01-sas-l7-balancer-8080-BAL-

8435&text=Необходимость+соблюдения+режима+дня%2C+правил+здорового+питания+и+личной+гигиены.+1+ класс 

3.2. Правилабезопасно

сти вбыту: 

пользованиебытов

ымиэлектроприбо

рами,газовымипл

итами. 

1 0.25 0.75 18.04.2023 Беседа по 

теме"Правилаб

езопасности 

вбыту"; 

Устный

опрос; 

РЭШ https://resh.edu.ru/ 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=9518022798697459927&from=tabbar&parent-reqid=1655903050021675-991667279587974411-sas3-0677-e01-sas-l7-balancer-8080-BAL-

8900&text=Правила+безопасности+в+быту%3A+пользование+бытовыми+электроприборами%2C+газовыми+плитами.ы.+1+класс 

3.3. Дорога от дома 

дошколы. 

Правилабезопасн

огоповеденияпеш

ехода(дорожные 

знаки,дорожнаяр

азметка,дорожны

есигналы). 

2 0.25 1.75 21.04.2023 

25.04.2023 

Беседа по 

теме"Безопасн

ыймаршрут"; 

Устный

опрос; 

РЭШ https://resh.edu.ru/ 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=1300515807379604777&from=tabbar&parent-reqid=1655903155207538-1051174595139842402-sas3-0677-e01-sas-l7-balancer-8080-BAL-

1890&text=Дорога+от+дома+до+школы.+Правила+безопасного+поведения+пешехода+%28дорожные+знаки%2C+дорожная+разметка%2C+дорожные+сигналы%29.окружающий+мир+1+класс  

3.4. Безопасность 

всети 

Интернет(электро

нныйдневник 

иэлектронныересу

рсы школы) 

вусловияхконтрол

ируемогодоступа 

вИнтернет. 

2 0.25 1.75 28.04.2023 

05.05.2023 

Беседа на 

тему"Безопасно

сть 

всетиИнтернет"

; 

Устный

опрос; 

РЭШ https://resh.edu.ru/ 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=1198001674674131861&from=tabbar&parent-reqid=1655903242598150-15644485857521489756-sas3-0677-e01-sas-l7-balancer-8080-BAL-

2859&text=безопасность+в+сети+интернет+1+класс+окружающий+мир  

Итогопоразделу 7 
 

Резервноевремя  6 
 

ОБЩЕЕ 

КОЛИЧЕСТВОЧАСОВ 

ПОПРОГРАММЕ 

66 4 56 
 



ПОУРОЧНОЕПЛАНИРОВАНИЕ 

 

№

п/п 

Темаурока Количествочасов Датаизуч

ения 

Виды, 

формыконтр

оля 
всего контрольные

работы 

практические

работы 

1. Вводный 

урок.Задавайтевоп

росы. 

1 0 1  Устныйопрос; 

2. ЧтотакоеРодина? 1 0 1  Устныйопрос; 

3. Что мы знаем о 

народахРоссии? 

1 0 1  Устныйопрос; 

4. ЧтомызнаемоМоскве? 1 0 1  Устныйопрос; 

5. Чтоунаснадголовой? 1 0 1  Устныйопрос; 

6. Чтоунасподногами? 1 0 1  Устныйопрос; 

7. Что общего у 

разныхрастений? 

1 0 1  Устныйопрос; 

8. Что растёт 

наподоконни

ке? 

1 0 1  Устныйопрос; 

9. Чторастётнаклумбе? 1 0 1  Устныйопрос; 

10. Чтоэтозалистья? 1 0 1  Практическая

работа; 

11. Чтотакоехвоинки? 1 0 1  Практическая

работа; 

12. Чтотакоенасекомые? 1 0 1  Практическая

работа; 

13. Чтотакоерыбы? 1 0 1  Устныйопрос; 

14. Ктотакиептицы? 1 0 1  Устныйопрос; 

15. Ктотакиезвери? 1 0 1  Устныйопрос; 

16. Чтоокружаетнасдома? 1 0 1  Устныйопрос; 

17. Чтоумееткомпьютер? 1 0 1  Устныйопрос; 

18. Что вокруг нас 

можетбытьопасным? 

1 0 1  Устныйопрос; 

19. На что похожа 

нашапланета? 

1 0 1  Устныйопрос; 



20. Проверим себя и 

оценимсвои достижения 

поразделу"Ктоичто?" 

1 0.75 0.25  Устныйопрос; 



21. Какживётсемья? 1 0 1  Устныйопрос; 

22. Откуда в наш 

домприходит вода и 

кудаонауходит? 

1 0 1  Устныйопрос; 

23. Откуда в наш 

домприходитэлек

тричество? 

1 0 1  Устныйопрос; 

24. Как 

путешествуетпис

ьмо? 

1 0 1  Устный 

опрос;Практич

ескаяработа; 

25. Кудатекутреки? 1 0 1  Практическая

работа; 

26. Откуда берётся снег 

илёд? 

1 0 1  Устныйопрос; 

27. Откудавснежкахгрязь? 1 0 1  Устныйопрос; 

28. Какживутрастения? 1 0 1  Устныйопрос; 

29. Какживутживотные? 1 0 1  Устныйопрос; 

30. Как зимой 

помочьптицам? 

1 0 1  Практическая

работа; 

31. Откуда берётся и 

кудадеваетсямусор? 

1 0 1  Практическая

работа; 

32. Проверим себя и 

оценимсвои достижения 

поразделу "Как, откуда 

икуда?" 

1 0.75 0.25  Устныйопрос; 

33. Презентация 

проектов"Моя малая 

Родина","Моясемья" 

1 0 1  Проект; 

34. Когда 

учитьсяинтер

есно? 

1 0 1  Устныйопрос; 

35. Когдапридётсуббота? 1 0 1  Устныйопрос; 

36. Когдаприходитлето? 1 0 1  Устныйопрос; 

37. Где живут 

белыемедведи? 

1 0 1  Устныйопрос; 

38. Гдеживутслоны? 1 0 1  Устныйопрос; 

39. Гдезимуютптицы? 1 0 1  Устныйопрос; 



40. Когда 

появиласьодежд

а? 

1 0 1  Устныйопрос; 

41. Когда 

изобреливелос

ипед? 

1 0 1  Устныйопрос; 

42. Когда мы 

станемвзрослым

и? 

1 0 1  Устныйопрос; 

43. Проверим себя и 

оценимсвои достижения 

поразделу"Гдеикогда?" 

1 0.75 0.25  Устныйопрос; 

44. Почему Солнце 

светитднём,азвёзды-

ночью? 

1 0 1  Устныйопрос; 

45. Почему Луна 

бываетразной? 

1 0 1  Устныйопрос; 

46. Почему идёт дождь 

идуетветер? 

1 0 1  Устныйопрос; 

47. Почемузвенитзвонок? 1 0 1  Устныйопрос; 

48. Почему 

радугаразноцв

етная? 

1 0 1  Устныйопрос; 

49. Поему мы любим 

кошекисобак? 

1 0 1  Устныйопрос; 

50. Почему мы не 

будемрвать цветы и 

ловитьбабочек? 

1 0 1  Устныйопрос; 

51. Почему в лесу мы 

будемсоблюдатьтишину

? 

1 0 1  Устныйопрос; 

52. Зачеммыспимночью? 1 0 1  Устныйопрос; 

53. Почему полезно 

естьовощиифрукты? 

1 0 1  Устныйопрос; 

54. Почему нужно 

чиститьзубыи 

мытьруки? 

1 0 1  Устныйопрос; 

55. Зачем нам телефон 

ителевизор? 

1 0 1  Устныйопрос; 

56. Зачемнамавтомобили? 1 0 1  Устныйопрос; 



57. Зачемнужныпоезда? 1 0 1  Устныйопрос; 

58. Зачемстрояткорабли? 1 0 1  Устныйопрос; 

59. Зачемстроятсамолёты? 1 0 1  Устныйопрос; 



60. Почему в автомобиле 

ипоезде нужно 

соблюдатьправилабезоп

асности? 

1 0 1  Устныйопрос; 

61. Почему на корабле и 

всамолёте 

нужнособлюдать 

правилабезопасности? 

1 0 1  Устныйопрос; 

62. Зачем люди 

осваиваюткосмос? 

1 0 1  Устныйопрос; 

63. Почему мы 

частослышим 

слово"экология"? 

1 0 1  Устныйопрос; 

64. Проверим себя и 

оценимсвои достижения 

поразделу "Почему 

изачем?" 

1 0.75 0.25  Тестирование; 

65. Презентация 

проектов"Мой класс и 

мояшкола", "Мои 

домашниепитомцы". 

1 0 1  Проект; 

66. Проверим себя и 

оценимсвои достижения 

поитогамгода. 

1 1 0  Интеллектуальная

игра; 

ОБЩЕЕ 

КОЛИЧЕСТВОЧАСОВПО

ПРОГРАММЕ 

66 4 62  



УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕОБЕСПЕЧЕНИЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГОПРОЦЕССА 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕУЧЕБНЫЕМАТЕРИАЛЫДЛЯУЧЕНИКА 

Окружающиймир(в2частях),1класс/ПлешаковА.А.,Акционерноеобщество«Издательство 

«Просвещение»;Введ

итесвойвариант: 

МЕТОДИЧЕСКИЕМАТЕРИАЛЫДЛЯУЧИТЕЛЯ 

О.И.ДмитриеваПоурочныеразработкипокурсуОКРУЖАЮЩИЙМИРкУМК"ШколаРоссии" 
 

ЦИФРОВЫЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕРЕСУРСЫИРЕСУРСЫСЕТИИНТЕРНЕТ 

РЭШ 

https://resh.edu.ru/Инфо

урок 

Учи.ru 
 

ОБОРУДОВАНИЕДЛЯПРОВЕДЕНИЯЛАБОРАТОРНЫХ,ПРАКТИЧЕСКИХРАБОТ,ДЕМОНС

ТРАЦИИ 

  ПК, МУЛЬТИМЕДИЙНОЕ ОБОРУДОВАНИЕ
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